
2021年教职工健康体检须知
一、健康体检须知：
1．体检前一天请清淡饮食，勿饮酒、勿劳累，体检当日请空腹（禁食、禁水）勿服药（降压药除外）；
2.如有妇科检查，请避开月经期；
3.怀孕及准备受孕的妇女请预先告知医护人员，勿做放射线检查；
4.做放射线检查前，请除去身上所佩戴的金银、玉器等饰物；
5.待抽血、上腹部彩超等空腹项目检查完毕后，方可进餐；
6.做子宫附件、膀胱、前列腺超声需要使膀胱充盈（憋尿），以保证检查结果的准确；
7.若体检有异常发现，请及时到专科门诊复查、确诊、治疗。

二、体检地点：
1.浮烟山院区体检中心：综合楼7楼（5月24日—6月4日）；
2.潍坊医学院附属医院院本部：6号楼2楼体检中心（6月7日—6月18日）。
三、体检时间：
 1.在职职工体检安排：5月24日至6月18日（周六、周
日、端午节除外）;

2.浮烟山院区开始体检时间：早上7:50开始体检（因班车到达时间大约7:45）；
3.院本部开始体检时间：早上7:40开始体检。
四、体检流程：
1.体检中心服务台领取体检指引单（有自付部分的老师，请携带就诊卡或医保卡并提前充值）；
2.采血：院本部体检中心1号房间（需空腹）；
3.超声检查：院本部体检中心2、4号房间（子宫附件、膀胱前列腺需憋尿），浮烟山院区超声：7楼超声室、2楼门诊超声2室；
4.心电图检查：院本部体检中心5、7号房间；
5.物理体检：院本部体检中心8号房间；
6.放射检查（胸片、胸部CT）：

院本部：门诊楼1楼影像中心；
浮烟山院区：综合楼负1楼；
7.妇检+TCT：

院本部：体检中心15号房间；
浮烟山院区：综合楼7楼妇科检查室；
8.早餐：浮烟山院区体检中心、院本部体检中心12号房间。
温馨提示：

1、体检中心已经启用新的体检软件，领取体检指引单后需要先到服务台刷码到检才能开始，生成体检表报告后根据指引单说明从手机查询。

2、体检项目全部完成后，请到服务台，确认各检查项目没有遗漏，感谢您的配合！
院本部体检中心：0536-3081553
浮烟山院区体检中心：0536-6026091
浮烟山内镜室（综合楼4楼）：0536-6026066，张洁
15265631458，李星月15053645035，院本部消化内镜：3081531，
院本部胃肠外科内镜：3089677。
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